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Invitasjon til Junior NM i kombinert og hopp 2008 
 
På vegne av Norges Skiforbund har Høydalsmo IL gleda av å be inn til junior NM kombinert og hopp i 
Høydalsmo i tida 22.02. – 24.02.2008 
Jr. NM kombinert tel og i Mobil Data Cup for kombinert, og det vert eiga klasse for Senior. 
 
Både langrenn og hopp vert arrangert i Huka hoppanlegg.  
Løpande informasjon vert lagt ut på www.hoydalsmo.no. Her ligg og løypekart og bakkeprofil m.m. 
 
 
 
Program 
 
Torsdag 21.02.2008 12.30 – 17.30 Trening spesielt hopp mot treningsavgift 

(Værforbehald) 
   18.00 Kombinert offisiell trening, 3 omg. 

  19.30 Lagleiarmøte i Huka 

    

Fredag 22.02.2008 09.00 – 14.00 Trening kombinert hopp mot treningsavgift 
(Værforbehald) 
   16.30 Kombinert hopp prøveomgang, Gunder 

  17.15 Kombinert hopp 1. omgang, Gunder 

  18.00 Kombinert hopp 2. omgang, Gunder 

  18.45 Hopp offisiell trening 
   Etter hopp Lagleiarmøte i Huka 

    

Laurdag 23.02.2008 10.00 Kombinert langrenn, 10 km Gunder 

  10.45 Kombinert langrenn, 10 km Gunder 

  13.00 Hopp lag prøveomgang 

  14.30 Hopp lag 1. omgang 

  16.00 Hopp lag 2. omgang 

  20.00 Premieutdeling på Høydalsmo Samf.hus 

    

Sundag 24.02.2008 09.00 Kombinert  hopp prøveomgang, Sprint 

  09.45 Kombinert hopp 1. omgang, Sprint 

  11.00 Hopp prøveomgang 

  12.00 Hopp 1.omgang 

  13.00 Hopp 2. omgang 

  14.45 Kombinert langrenn, Sprint 

   Premieutdeling i Huka etter rennet 
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Offisiell opning 
Opningsseremoni i Huka hoppanlegg  
fredag 22.02.2008, før hopprennet. 
 
Påmelding 
Påmelding via online for individuelle øvingar. 
(eller på email til post@hoydalsmo.no) 
 
Kretsvis påmelding til laghopp. 
Det er er høve til å melde på mixa lag. (Desse 
deltek ikkje i NM. Fristen for påmelding av desse 
er seinast på lagleiarmøte  fredag 22.02.2008) 
 
Kontaktperson: 
Thor Arne Heggtveit 
3891 Høydalsmo 
Telefon: 913 94 158 
 
Påmeldingsfrist 
Påmelding må være arrangøren i hende seinast 
15.02.2008 
 
Startkontigent 
NM lag   kr. 345 
Junior        kr.   85 
Senior   kr. 100 
 
Startkontigent skal betalast seinast når 
påmeldinga vert sendt. 
Innbetaling skal skje til konto nr.: 
2685.07.02763 
   
Rennkontor 
I 3.etg. i dommartribunen i Huka hoppanlegg  
 
Opningstid: 
Torsdag 21.02.2008 kl. 17.00 – 20.00  
Fredag   22.02.2008  kl. 15.30 – 20.00 
Laurdag 23.02.2008  kl. 09.00 – 18.00 
Sundag  24.02.2008  kl. 08.00 – 16.00 
 

Trekning 
Seeding/gruppeinndeling/trekning i samsvar med 
NSF’s reglement. 
Lagoppsett for lagkonkurransen må leverast 
rennkontoret fredag 22.02.2008 seinast på 
lagleiarmøte. 
 
Startnummer 
Startnummer skal hentast kretsvis på 
rennkontoret, og er klare 1 time før start. 
For langrenn vert startnr. delt ut på  rett før start. 
 

Treningstider 
Huka er open for trening mot treningsavgift på kr. 
100,00 pr. person. Sjå programmet for detaljerte 
tider. (Værforbehald) Kretsvise tider vil bli tildelt 
pr. email etter påmelding. 
 

 
 
 
 

Premiering og premieutdeling 
Individuelle øvingar: 1/3 av talet på startande. 
Lagkonkuranse:1/3 av talet på startande lag. 
Meisterskapsmedaljar i gull, sylv og bronse. 
Premieutdeling laurdag kl. 20.00 på Høydalsmo 
samfunnshus, og sundag i Huka rett etter rennet. 

 

Dopingkontroll 
Vi gjer merksam på at det kan bli dopingkontroll. 
 

Teknisk delegerte/rennleiarar 
Kombinert 
TD: Jørgen Skatter 
 Epost: jorgenskatter@hotmail.com   

   
Rennleiar: 
Jan Rune Grave 
Telefon: 909 90 306 
E-post:   jrgrave@online.no 
 
Løypesjef: 
Karel Krog 
E-post:  karel-kr@online.no 
 
 
Hopp 
TD: Einar Harald Wold 
 E-post: eh.wold@c2i.net  
   

Rennleiar: 
Jarle Solbu 
Telefon: 416 21 175 
E-post:   jsolbu@frisurf.no 
 

Innkvartering 
Kontakt: 
Ofte Hytteutleige i Høydalsmo 
Telefon: 35 07 61 42 

www.ofte.no 
 

Morgedal turisthotell i Morgedal 
Telefon: 35 06 89 00 
  www.morgedal.no 
 
Groven Camping i Åmot 
Telefon: 35 07 14 21 
 
Parkering 
Parkering for aktive og trenerar/leiarar i Huka. 
Parkeringsavgift kr. 50,00 inkl. program. 
Store bussar kr. 100,00. 
 
 
 
 
 
 
 

Med helsing 
 
 

Svein Bakkan 
Leiar i hovudkomiteen 


