
IDRETTSMERKE. 
 
FYLJANDE DATO VERT DET SJANS Å TA 

IDRETTSMERKE: 
 
TYSDAG 1. JUNI KL 18 
 
ONSDAG 9. JUNI KL 18 
 
DETTE GJELD ALLE VAKSNE / BORN SOM FYLLER 

10 I ÅR OG ELDRE: 
LENDEHOPP, 60M OG KULE.  
 
MØT OPP PÅ IDRETTSBANEN I HØYDALSMO. 
 
TRIMGRUPPA 

 


